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DESCRIPTION DE LA FORMATION

DUREE : 14h -2 jours.
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En tant que professionnel du médico-social, vous accompagnez
chaque jour des personnes touchées par la maladie d’Alzheimer, Les demi-journées peuvent étre consécutives, ou

une pathologie complexe qui bouleverse la mémoire, le fractionnées selon les besoins et les contraintes de

comportement et I'autonomie. Face a ces défis, il est parfois Ientreprise (planning, congés, etc.).

difficile de savoir comment réagir.

EFFECTIF

Cette formation vous donnera des outils concrets pour mieux .
[ 6 a 15 personnes.

comprendre la maladie et ses mécanismes, identifier les signes
d’évolution et adapter vos pratiques. Vous découvrirez des
stratégies de communication bienveillantes pour maintenir le lien,

! o e PREREQUIS
méme lorsque les mots manquent, ainsi que des approches non —O Aucun.
médicamenteuses, inspirées notamment de I'Humanitude, pour
apaiser les troubles du comportement.

INTERVENANT
Vous apprendrez aussi a valoriser les capacités restantes et Formateur qualifié.
a stimuler la qualité de vie grace a des activités simples et
adaptées. A I'issue, vous serez plus confiant, serein et efficace, en
offrant un accompagnement respectueux et digne, au bénéfice PUBLIC CIBLE
des personnes et de leurs proches. Tous publics.
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FORMATION

ACCOMPAGNER LA PERSONNE ATTEINTE

CONTINUE D'ALZHEIMER : COMPRENDRE, AGIR, SOUTENIR

ELEMENTS DE CONTENU LIES AUX OBJECTIFS

OBJECTIF 1:
Intégrer les notions générales liées a la maladie d'Alzheimer.

OBJECTIF 2 :

Connaitre le fonctionnement normal et pathologique du cerveau.

OBJECTIF 3 :
Identifier les manifestations de la maladie et leurs conséquences

sur |'autonomie.

OBJECTIF 4 :
Mettre en ceuvre des solutions favorisant le ralentissement de
I"évolution et une prise en charge adaptée.

CONTENU LIE :
L'histoire de la maladie, les représentations sociales et son impact
sur les personnes atteintes et leurs entourages.

CONTENU LIE :
Le role et le fonctionnement des neurones, la démence et les

altérations cognitives.

CONTENU LIE :
Les différents stades et leurs troubles spécifiques,
repérer les signes d'alerte et la sensibilité des personnes atteintes.

CONTENU LIE :

L'importance du diagnostic précoce, les traitements
médicamenteux, les traitements complémentaires et activités
adaptées, I'accompagnement respectueux et bientraitant.



FORMATION
CONTINUE

VOTRE INTERLOCUTRICE DIRECTE
Leila Belaid,
Responsable formations continues

06 52 98 93 52
contact@iff-formation.fr

A votre écoute du lundi au jeudi de 10h a 18h
et le vendredi de 9h a 17h.
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TARIF
Inter-entreprise : 280€ net de taxe,
prix par jour et par personne.

Intra-entreprise : Sur devis,
nous contacter : 04 91 26 27 09.

CONTACT

SAS EPSA

IFF Institut de Formation Freeforma
04 91 26 27 09
contact@iff-formation.fr

iff-formation.fr
SIREN : 849469325

ACCOMPAGNER LA PERSONNE ATTEINTE
D'ALZHEIMER : COMPRENDRE, AGIR, SOUTENIR

ACCES AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Cette formation peut étre adaptée aux personnes en situation de
handicap.

Pour obtenir des informations, sollicitez notre référent par e-mail :
contact@iff-formation.fr

MODALITES D'EVALUATION

Evaluation sommative (initiale & finale).

Evaluations formatives au cours de la formation par des
mises en situation.

Quiz et/ou QCM.

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Méthodes actives et expositives interactives :

Echanges sur les expériences vécues avec recherche de
remédiation.

Mises en situation a partir de cas concrets (exercices, jeux de réle,
travaux de groupe).

Documents pédagogiques, diaporama détaillé et illustré.
Matériels spécifiques a usage professionnel.

MODALITES ET DELAIS D'ACCES

Modalités : nous contacter : contact@iff-formation.fr
Délais d'accés : date selon la disponibilité du formateur.



