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FORMATION MAITRISER 'ENTRETIEN PROFESSIONNEL
CONTINUE ' Dy DOMICILE ET DU LINGE

DESCRIPTION DE LA FORMATION

Devenez un professionnel d'exception dans I'entretien du
domicile et du linge ! DUREE : 14h -2 jours.

- La plateforme d’apprentissage est disponible
Vous révez d'apporter un réel bien-étre a vos bénéficiaires en 24h/24 et 7J/7. Vous organisez vos sessions de

garantissant un environnement sain et impeccable ? formation selon vos disponibilités.
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Cette formation est votre tremplin !

Elle est congue pour vous, expert de |'aide a domicile, afin de EFFECTIF
vous doter des compétences essentielles et des savoir-faire les == 6 a 15 personnes.
plus pointus.
En bref, cette formation vous permettra de mettre en valeur % PREREQUIS
le cadre de vie, de préserver la santé et le bien-étre de vos = Aucun,
bénéficiaires, tout en vous affirmant comme un professionnel

INTERVENANT

compétent, autonome et soucieux des détails.
Formateur qualifié.

Prét a faire la différence ? )
PUBLIC CIBLE

Tous publics.

VOIR LE DESCRIPTIF EN LIGNE



FORMATION

ELEMENTS DE CONTENU LIES AUX OBJECTIFS

OBJECTIF 1 :

Identifier les éléments qui constituent la tenue professionnelle et
comprendre les raisons du port d'une tenue adaptée ainsi que les
regles d’hygiéne personnelle associées.

OBJECTIF 2 :

Identifier les principaux types de microbes présents dans un
domicile pour permettre un entretien optimal et bénéfique a la
santé et au bien-étre.

OBJECTIF 3 :
Appliquer les procédures logiques et adaptées pour le nettoyage
du domicile.

OBJECTIF 4 :
Reconnaitre les symboles de danger et utiliser les produits
d’entretien de la maison pour optimiser |'efficacité du nettoyage.

OBJECTIF 5 :
Distinguer les principaux types de tissus et leurs usages.

OBJECTIF 6 :
Acquérir les gestes techniques et professionnels dans I'entretien
du linge.

MAITRISER L'ENTRETIEN PROFESSIONNEL
CONTINUE ' DU DOMICILE ET DU LINGE

CONTENU LIE :
Détails de la tenue de travail et des régles concernant I'hygiéne

au travail.

CONTENU LIE :

Les agents microbiens dans |'environnement domestique. La mise
en valeur du cadre de vie, la préservation de la santé et du bien-
étre.

CONTENU LIE :

Les différentes méthodes de nettoyage et d’'évacuation des
eaux usées dans le respect des procédures pour une efficacité
maximale.

CONTENU LIE :
L'utilisation correcte des matériels et produits et I'adaptation des
produits en fonction de la tache et des surfaces.

CONTENU LIE :
Les fibres textiles et leurs propriétés pour une application au

quotidien.

CONTENU LIE :
Les différentes méthodes de lavage, séchage et repassage du
linge du particulier. Notions de coutures simples.



FORMATION MAITRISER LENTRETIEN PROFESSIONNEL

CONTINUE DU DOMICILE ET DU LINGE

VOTRE INTERLOCUTRICE DIRECTE
Leila Belaid,
Responsable formations continues

06 52 98 93 52
contact@iff-formation.fr

A votre écoute du lundi au jeudi de 10h a 18h
et le vendredi de 9h a 17h.

TARIF
Inter-entreprise : 140€ net de taxe,

(h

prix par jour et par personne.

Intra-entreprise : Sur devis,
nous contacter : 04 91 26 27 09.

% CONTACT

SAS EPSA

IFF Institut de Formation Freeforma
04 91 26 27 09
contact@iff-formation.fr

iff-formation.fr
SIREN : 849469325

ACCES AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Cette formation peut étre adaptée aux personnes en situation de
handicap.

Pour obtenir des informations, sollicitez notre référent par e-mail :
contact@iff-formation.fr

MODALITES D’EVALUATION

Evaluation sommative (initiale & finale).

Evaluations formatives au cours de la formation par des
mises en situation.

Quiz et/ou QCM.

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES
Diaporamas, documents et vidéos explicatives mis a disposition.

Méthodes pédagogiques expositives et actives.

Alternance d'apports théoriques et pratiques.

Utilisation de nombreux exercices auto-corrigés et des cas pratiques

avec correction.

Contact avec le formateur via un chat, tout au long du parcours.

MODALITES ET DELAIS D'ACCES

Modalités : Les inscriptions sont possibles jusqu’a la veille effective de

démarrage de |a session, sous réserve du nombre de places disponibles.

Délais d’'accés : date selon la disponibilité du formateur.



