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DESCRIPTION DE LA FORMATION

DUREE: 7h -1 jour.

O
—

Le respect des droits des personnes agées est un enjeu central

pour les professionnels et les structures médico-sociales. Entre Les demi-journées peuvent étre consécutives, ou

dignité, liberté de choix, consentement éclairé, confidentialité fractionnées selon les besoins et les contraintes de

et sécurité, les pratiques quotidiennes confrontent souvent les Ientreprise (planning, congés, etc.).
équipes a des situations délicates ou les repéres juridiques et

éthiques sont essentiels.

EFFECTIF
. s . A 10 personnes maximum.
Cette formation vous aide a comprendre clairement le cadre P
légal, a vous approprier les principes fondamentaux et a
analyser les situations rencontrées sur le terrain. Grace a des -
y ons rencon ) ) d’G_d 5 = PREREQUIS
a|1?p'orts concrets, aes etu ‘es e (‘:a's et des o.utl s d'aide a la C Aucun.
décision, vous apprendrez a concilier les droits de la personne,
ses besoins individuels et votre responsabilité professionnelle.
INTERVENANT

L'objectif est de renforcer votre posture de bientraitance, Formateur qualifié.
d’agir avec discernement et de contribuer a une véritable
culture collective garantissant le respect des droits et la qualité

de I'accompagnement au quotidien. PUBLIC CIBLE

Tous publics.

VOIR LE DESCRIPTIF EN LIGNE
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ELEMENTS DE CONTENU LIES AUX OBJECTIFS

OBJECTIF 1:

Identifier et s'approprier les textes juridiques et les droits
fondamentaux encadrant I'accompagnement des personnes
ageées.

OBJECTIF 2 :
Comprendre les principes éthiques et les mobiliser dans les
situations de soin.

OBJECTIF 3 :
Analyser des situations concrétes en mobilisant les droits de la
personne et les reperes éthiques.

OBJECTIF 4 :
Ajuster sa posture professionnelle pour concilier respect des
droits, besoins de la personne et contraintes du soin.

CONTENU LIE :

Les droits fondamentaux de la personne agée (dignité, liberté,
autonomie, intimité...).

Les textes de référence (loi, charte, recommandations HAS).
Notions clés : consentement, personne de confiance, secret
professionnel.

Responsabilités juridiques des professionnels.

CONTENU LIE :

Ethique vs droit : complémentarités.

Principes : bienfaisance, non-malfaisance, autonomie, justice.
Notion de dilemme éthique.

Réflexivité professionnelle.

CONTENU LIE :

Etudes de cas issues du terrain.

Grilles d'analyse des situations complexes.

Identification des tensions (sécurité vs liberté, autonomie vs
protection...).

Prise de recul et argumentation professionnelle.

CONTENU LIE :

Posture de bientraitance au quotidien.

Communication respectueuse et relation d'aide.

Prise en compte du choix et du rythme de la personne.
Ajustement des pratiques face aux situations sensibles.
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ELEMENTS DE CONTENU LIES AUX OBJECTIFS

OBJECTIF 5 : CONTENU LIE :
Identifier les situations d'atteinte aux droits et mettre en ceuvre Typologie des atteintes aux droits (maltraitance, négligence,
des réponses adaptées. atteintes a la dignité...).

Signaux d’alerte.
Conduites a tenir et protocoles.
Modalités de signalement et tragabilité.

OBJECTIF 6 : CONTENU LIE :
Participer activement a une dynamique d'équipe favorisant le Travail en équipe et partage de pratiques.
respect des droits et I'amélioration continue des pratiques. Espaces de réflexion éthique (staff, analyse de pratiques).

Démarche qualité et prévention des risques.
Co-construction d’une culture de bientraitance.



FORMATION
CONTINUE

VOTRE INTERLOCUTEUR DIRECT
04 91 26 27 09
contact@medilearn.care

A votre écoute du lundi au jeudi de 10h a 18h
et le vendredi de 9h a 17h.

(h

TARIF
210€ net de taxe, prix par jour et par personne.

CONTACT

SAS EPSA

Médilearn

04 91 26 27 09
contact@medilearn.care

medilearn.care
SIREN : 849469325

LES DROITS AU CCEUR DU SOIN : ACCOMPAGNER
LA PERSONNE AGEE AVEC JUSTESSE

ACCES AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Cette formation peut étre adaptée aux personnes en situation de
handicap.

Pour obtenir des informations, sollicitez notre référent par e-mail :
contact@medilearn.care

MODALITES D'EVALUATION

Evaluation sommative (initiale & finale).

Evaluations formatives au cours de la formation par des
mises en situation.

Quiz et/ou QCM.

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Méthodes actives et expositives interactives :

Echanges sur les expériences vécues avec recherche de
remédiation.

Mises en situation a partir de cas concrets (exercices, jeux de réle,
travaux de groupe).

Documents pédagogiques, diaporama détaillé et illustré.
Matériels spécifiques a usage professionnel.

MODALITES ET DELAIS D'ACCES

Modalités : nous contacter : contact@medilearn.care
Délais d'accés : date selon la disponibilité du formateur.



